Profeten (salla Allahu ‘alayhi wa sallam) sade aven att personen som gor
detta inte kommer att trada in i paradiset[11], vilket borde vara
tillrdckligt som en varning for hur allvarlig denna synd ar.

Kadhib - Légn

Att ljuga &r att sdga nagot som inte dverensstimmer med verkligheten.

Alldh (‘azza wa djall) har forbjudit l6gn i Hans Bok och via Hans

Sandebuds tunga. Allah har namnt att l1ogn &r ett karaktérsdrag for de

icke-troende vilket visar hur starkt forhatligt det &r. Allah sager;

“Inga andra dn de som inte tror pd Allahs budskap kan tanka ut
I6gn - och det dr de som ar légnare.” [16:105]

Profeten (salla Allahu ‘alayhi wa sallam) har varnat oss for att ljuga
eftersom det leder till helvetet och att man skrivs ner som en légnare
hos Allah. Han (salla Alldhu ‘alayhi wa sallam) varnade oss for det nar
han sade; “Légn leder till synder och synder leder till elden. En
ménniska ljuger till dess att hon anses vara en l6gnare hos Allah.”[12]

Sanningsenlighet bér dven observeras vid skamt. Att ljuga vid skamt
eller for att f3 andra att skratta klassas likasd som légn. Profeten (salla
Alldhu ‘alayhi wa sallam) har strangt varnat fér detta i hans uttalande;
"Ve honom som talar och ljuger fér att f§ mé&nniskorna att skratta. Ve
honom, ve honom!”[13]

Kara syster, 18t oss sl8 vakt om tungan och endast anvianda den i det
som behagar Allah. Varje ord vi yttrar skrivs ned och vi kommer att sta
till svars for det. Allah namner detta i Hans uttalande;
“"Det kommer inte ett ord over hennes lappar utan att en
overvakare ar hos henne, fardig [att skriva] [50:18].
S& strava, O Muslimah, i att anvénda denna vdlsignelse i Hans lydnad.
M3 Allah ge dig framgang i denna vérld och i den ndstkommande.

Kéara syster, detta var enbart en kort introduktion i detta vida
amne. Har du tillgang till Internet och vill fordjupa dig och ldra
dig mer om din din (religion), besok:
www.muslimah.se, www.darulhadith.com,
www.darussunnah.se, salafi.se och www.islamforbarn.se
Du adr dven valkommen att kontakta oss pa:
muslimahbladet@muslimah.se
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Hall utkik efter nésta utgava av Muslimah bladet”.

11 Han (salld Alldhu ‘alayhi wa sallam) sade; “En skvallrare kommer inte att f§ trdda in i
paradiset”. (Al-Bukhari [6056] och Muslim [105])

12 Al-Bukhéri [6094], Muslim [105] och andra.
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Tungan — en valsignelse och en prévning

Karaste syster i Islam, ma Allah vara dig nddig. Var tunga &r en
enorm valsignelse frdn var Herre, men dven en svar provning.
Detta nummer kommer att handla om detta viktiga @mne, tungan
- dess vilsignelser och dess faror.

Den viktigaste delen i kroppen &r hjartat s som har indikerats av var
profet (salla Alldhu ‘alayhi wa sallam) i hans uttalande; "Det finns en
kéttbit i kroppen. Om den &r sund, blir resten av kroppen sund. Och om
den &r férstérd, forstérs resten av kroppen. Det &r hjértat.”[ 1] Hjartat ar
pd sa satt kéllan for alla handlingar, vare sig de &r goda eller onda. Om
hjartat ar rattfardigt s8 kommer &ven gérningarna att vara det, om
hjartat &r fordarvat s& kommer handlingarna likasa att vara det. Tungan
reflekterar saledes det som aterfinns i hjartat.

Det &r endast da tungan &r uppratt som en persons iman kan bli
uppratt. Profeten (salla Allahu ‘alayhi wa sallam) sade, “En tjdnares tro
kommer inte att vara upprétt férrdn hans hjérta ar uppratt och hans
hjarta kommer inte att vara upprétt férrén hans tunga &ar uppréatt.”[2]
Eftersom Profeten (salla Allahu ‘alayhi wa sallam) sade att de flesta
synder som Adams séner begdr ar just genom tungan[3] ville vi kort
introducera detta viktiga &mne till vdra systrar i Islam.

Fortraffligheten av att bevara tungan

Manniskan ar omgiven av vélsignelser och gavor fran Alldh och tungan
ar en av dem. Han (Ta’ala) sager i den adla Qur'anen:

“Har Vi inte gett henne 6gon, tunga och lappar, och visat henne
de tvd huvudvagarna?” [90:8-10]

Genom tungan yttrar man trosbekannelsen och trader in i imén (tro) och
blir muslim. Darefter utfér man bland de stérsta dyrkansmomenten med
tungan s& som recitationen av qurdnen, pa@minnelse av Alldh under
morgon och kvéll, pdbud av det goda och férbud av det onda, du‘d
(3kallelse), sprida saldm, sanda frid och vélsignelser éver Profeten (sall&
Alldhu ‘alayhi wa sallam) och mycket mer.

1 Sahih Al-Bukhari [1/49] & Sahih Muslim [1599]

2 Ahmad [3/198], Ibn Abi Dunya i "as-Samt” [9], al-Khar&'iti i “al-Makarim” [442] m fl. God
(Hasan) enligt al-Albani i "as-Sahthah” [2841].

3 Sahih - rapporterad av at-Tabarani 13/87/1-21 och autentisk enligt al-Albanf i ((as-
Sahihah) [534])
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De dyrkansmomenten man kan utféra med tungan &r véldigt manga i
antal till den graden att sdga ett gott ord till och med ar sadagah
(valgbrenhet).[4]

Tungan kan gora sd att en person upphdjs till de hégsta graderna néar
den anvands i lydnad till Alldah och dyrkan. Profeten (salld Alldhu ‘alayhi
wa sallam) sade; "En tjdnare m§ sdga ett ord som Alldh behagas av
utan att uppmdérksamma det. Dock lyfter Alldh upp honom flera niv8er
tack vare det.”[5]

Profeten (salld Allahu ‘alayhi wa sallam) har &ven garanterat paradiset
till den personen som kan garantera att bevara det som finns emellan
kdken (tungan) och benen (privata delarna) i hans uttalande; "Den som
kan skydda det som &r mellan kdkarna och det som &r mellan benen
lovar jag paradiset.”[6]

N&r en person bevarar tungan sd &r det ett tecken pa den personens
perfektion av Isldam vilket ndmns i Profetens uttalande d@ han (salla
Allahu ‘alayhi wa sallam) sade; “"En Muslim &r den vars tunga och hand
andra Muslimer &r trygga med.”[7] Det motsatta kan dven sagas, nar en
person I|3ter sin tunga l6pa fritt visar det personens defekta
underkastelse till varldarnas Herre.

Tungans faror

Ha sdker kunskap syster, ma Allah bevara dig ifrén allt ont, att om vi
inte anvénder var tunga till lydnad av Alldah s8 kommer den att
anvandas i synd och Overtradelse. Med tungan kan man falla i shirk
(avgudadyrkan) och kufr (otro), gack av religionen, 16gn, baktal,
skvaller, svordomar, spridning av falska rykten m.m. Man kan pa sa satt
begd bland de stérsta synderna i IsldAm genom tungan.

Allahs Sandebud (salld Alldahu “alayhi wa sallam) férklarar i en Idng
hadith att en stor skara mé&nniskor kommer att kastas i elden just pa
grund av vad tungan har skérdat. Nar Mu’adh ibn Jabal fragade Allahs
Sandebud (salla Alldhu ‘alayhi wa sallam) om handlingar som far en att
trada in i Paradiset och haller en I&ngt bort ifran Helvetet s namnde
Profeten (salld Allahu ‘alayhi wa sallam) Isldms pelare och nagra andra
goda géarningar. Sedan sade han (salld Allahu ‘alayhi wa sallam); "Skall
jag inte berétta for dig om dess ryggrad?” Mu’adh svarade; "Jo, Alldhs
sdndebud.” Profeten (salld Alldhu ‘alayhi wa sallam) tog da tag i sin
tunga och sade; “"H8ll tillbaka den h&r.” Mu'adh sade; “Alldhs profet!
Kommer vi att st4 till svars fér det vi sdger?”

4 Profeten (salld Alldhu ‘alayhi wa sallam) sade: "Ett fint ord ar vélgérenhet och varje steg till
boénen ar en valgorenhet.” (Rapporterad av Ahmad, Ibn-ul-Mubarak och al-Qadhé 'T)

5 Sahih Al-Bukhari [6478] fr&n Ab( Hurayrah.

6 Sahih Al-Bukhari [6066]

7 Al-Bukhari och Muslim.

Han sade; “"M& din moder férlora dig! Vad annars f8r ménniskorna att
kastas in i elden med ansiktena - eller s& sa han; "med ndsborrarna” -
fére om inte frukterna fr8n deras tungor.”[8]

Profeten (salld Alldhu "alayhi wa sallam) sade dartill att vi kan yttra ett
endaste ord som leder till vdr undergdng pa grund av att vi har varit
oaktsamma med det vi har yttrat. Han (salld Alldhu “alayhi wa sallam)
sade; “Och en tjdnare m& sdga ett ord som Alldh férargas av utan att
uppmdrksamma det. Dock f8r det honom att falla i helvetet.”[9]

Dessa hadither visar oss vikten av att anvanda var tunga i lydnad till
Alldh och konsekvensen av att vara forsumlig. Féljande &r fatal exempel
pd synder man kan begd med tungan.

Ghibah - Baktal

Baktal har definierats av Profeten (salld Allahu ‘alayhi wa sallam) som
“att du ndmner din broder p§ ett sdtt som han hatar.” S& nér en syster
baktalar hennes syster s& kan det som verkligen ségs vara sant. Fortal
&r & andra sidan att ljuga om ens syster.

Efter att Profeten (salld Alldhu ‘alayhi wa sallam) hade definierat vad
ghibah var sd frdgade ndgon; “Men om jag talar sanning om min
broder?” Alldhs Séndebud (salla Alldhu ‘alayhi wa sallam) svarade d3;
“Om du talar sanning om honom, s&8 har du baktalat honom, och om du
inte talar sanning om honom, s& har du ljugit om honom.”[10]

Baktal &r en synd som Alldh strangt har fordomt i Hans Bok nar Han
(Subhanah) liknar denna synd vid att &ta sin déda broders kott. Han
(Ta’'ala) sager,

"Och spionera inte pa varandra och tala inte illa om andra bakom
deras rygg. Skulle ndgon av er vilja dta sin dode broders kott?
Nej, det skulle ni finna vamjeligt.” [49:12]

Namimah — Skvaller

Namimah ar att sprida skvaller till folk for att skapa osémja mellan dem.
Allah har klandrat denna synd i Hans uttalande;

“Och lyssna inte till den som &r fardig att svara pa allt och
springer med skvaller och illvilligt fértal, som motarbetar det
goda, overtrdder alla forbud och syndar, grov i sattet och
ométtlig [och] dartill av tvivelaktig hdrkomst. [68:10-12]

8 At-Tirmidhi [2616] som sade; “Den ar god och autentisk.”
9 Sahih Al-Bukhari [6478] fran Ab( Hurayrah.
10 Sahih Al-Bukhari [6265]



